
    

ACTIVITES SPORTS ET NATUREACTIVITES SPORTS ET NATUREACTIVITES SPORTS ET NATUREACTIVITES SPORTS ET NATURE    

 
Randonnée équestre 

 

Cavalcagire  
Isabelle BINET 

31160 Chein Dessus 
Tel : 06.88.28.32.60 
e-mail : cavalcagire@free.fr 
Site: http://cavalcagire.fr 

Randonnée avec des ânes – locations 
 

La Ferme d’Oulan Bât 
Nicolas SALVIAC 

31160 ARBAS 

Tel : 05.61.97.21.13 ou 
06.68.97.11.96 
e-mail : lafermedoulanbat@hotmail.fr 
Site : www.lafermedoulanbat.fr  
Location d’ânes : 40€/jour/âne 

Aux Anes Calins  
Nathalie QUANTIN 

31160 Izaut de l'Hôtel 

Tel : 06.86.16.58.88 ou 
05.61.88.47.88 
e-mail : pigeonsducagire@laposte.net 
Location d'ânes : 30€/jour/âne 

Spéléologie 
 

Olivier CAUDRON 31160 Izaut de l’Hôtel 
Tel : 05.61.88.52.05. ou 
06.82.65.47.57 
e-mail : olivier-caudron@wanadoo.fr 

Cocktail Aventure 
Laurent MAFFRE  

31160 Herran 

Tel/fax : 05.61.97.52.74 
e-mail: cocktail-aventure@orange.fr 
Site : 
http://cocktailaventure.jimdo.com 
 

Parapente 
 

Surf’Air 
Ecole de parapente 
Vincent BUSQUET 

31160 Arbas 

Tel : 05.61.90.19.26 / 06.13.09.81.07 
e-mail : surfair@free.fr 
Site :www.surfair.fr 

Odyssée Sud  
Laurent PRADERE  

31160 Arbas 

Tel : 06.13.09.81.07 
e-mail : pradere.laurent@club-
internet.fr 
Site : http://odyssee-sud.jimdo.com 

Club de Vol Libre Profil  
Michel BELAYGUE 

31160 Arbas 
Tel : 05.61.7909.15  
Site : 
https://sites.google.com/site/clubprofil/ 

Canyoning  
 

Cocktail Aventure 
Laurent MAFFRE 

31160 Herran 

Tel/fax : 05.61.97.52.74 
e-mail: cocktail-aventure@orange.fr 
Site : 
http://cocktailaventure.jimdo.com 

Jean-Pierre DAFFOS 
Henne Morte 
31160 Sengouagnet 

Tel : 06.75.62.13.59 
e-mail: jp.daffos@wanadoo.fr 
Site : http://www.apatura.fr 

Escalade  
 

Olivier THOMAS 
Le Pré Commun  
31160 Aspet 

Tel : 06.28.23.16.78 ou 
05.61.88.20.87 
e-mail : olivier.thomas31@gmail.com 

Randonnée pédestre et raquettes à neige 
 

Cocktail Aventure  
Laurent MAFFRE 

31160 Herran 

Tel/fax : 05.61.97.52.74 
e-mail : cocktail-aventure@orange.fr 
Site : 
http://cocktailaventure.jimdo.com 

Culture Montagne  
Marc CHATONNAY 

Mairie  
31160 Razecueillé 

Tel : 05.61.95.48.33. ou 
06.83.22.79.72 

e-mail : culture.montagne@sfr.fr 
Site : www.culturemontagne.fr  

Odyssée Sud  
Laurent PRADERE  

31160 Arbas 

Tel : 06.13.09.81.07 
e-mail: pradere.laurent@club-
internet.fr 

Site : http://odyssee-sud.jimdo.com 
Gentianes et 
Marmott’ons  
Florise ORDRONNEAU  

31160 Juzet d’Izaut 
Tel/fax : 05.61.89.08.17 
e-mail : florise.o@free.fr 

Association APATURA  
Jean-Pierre DAFFOS  

Henne Morte  
31160 Sengouagnet  

Tel : 06.75.62.13.59 
e-mail : jp.daffos@wanadoo.fr 
Site : http://www.apatura.fr  

Va Nu Pieds  
Nathanaël ROUSSEL 

Escabiros  
31160 Razecueillé 

Tel : 06.08.67.46.04 
e-mail : vnp31@yahoo.fr 
Site : http://raquettesmourtis.e-
monsite.com 

Olivier THOMAS 
Le Pré Commun  
31160 Aspet 

Tel : 06.28.23.16.78 ou 
05.61.88.20.87 
e-mail : olivier.thomas31@gmail.com 
Accompagnateur spécialisé dans la 
course d'orientation 

Randonnée VTT 

 

Odyssée Sud 
Laurent PRADERE 

31160 Arbas 

Tel : 06.13.09.81.07 
e-mail: pradere.laurent@club-
internet.fr 
Site : http://odyssee-sud.jimdo.com  

Olivier THOMAS 
Le Pré Commun  
31160 Aspet 

Tel : 06.28.23.16.78 ou 
05.61.88.20.87 
e-mail : olivier.thomas31@gmail.com 
Accompagnateur spécialisé dans la 
course d'orientation 
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